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«Hallo, ich bin gerade in London»

Mit dem Handy im Ausland zu telefonieren wird glinstiger — ist aber immer noch eine Kostenfalle

Die Tarife fiir das
Telefortieren wit dem Mobil-
teleforr imm Ausland sind
gesunken. Fiir die Ferienzeit
locken die Mobilfunk-
unternehmen mit weiteren
Spezialangeboten. Swisscorm
bietet innerhalb von Europa
die giinstigsten Tarife.

Fir fast jeden Reisenden gehort
dasHandyins Gepiick. Denn jeder
will mal nach Hause telefonieren
oder ein Strandfoto aus dem Fe-
rienort an die Daheimgebliebe-
nen senden. Das grenzenlose
Telefonieren konnte aber die Fe-
rien-Entspannung abrupt mit ei-
ner hohen Handy-Rechnung be-
enden. Denntrotzderheute gins-
tigeren Gebithren ist das Telefo-
nieren mit dem Mobiltelefon im
Ausland immer noch teurer als
innerhalb der Schweiz. Doch mit
ein paar Regeln erlebt man nach
den Ferien keine bosen Uber-
raschungen.

Spezielle Angebote

Zur Ferienzeit kommen die An-
bieter den Kunden mit speziellen
Offerten entgegen. Denn fiir das
Telefonierenim Ausland fallen zu-
sitzliche Gebuthren an. Diese so
genannten  «Roaming-Gebih-
ren», die beim Nutzen des frem-
den Netzes anfallen, wurden jetzt
von vielen Mobilfunkanbietern
gesenkt. Durch spezielle Ange-
bote kinnen nun Reisende aus
dem Ferienort oder Geschifts-
leute auf Auslandreise giinstiger
telefonieren. «Mit der Orange Tra-
vel Option lassen sich die Kosten
bis zu 42 Prozent senken», sagt
Therese Wenger, Leiterin Medien
und Offentlichkeitsarbeit  von
Orange Communications.

Jeder Orange-Kunde kénne mit
einer Grundgebiithr von drei Fran-
ken pro Monat von diesem Ange-
bot profitieren. «Und wenn er es
nach den Ferien nicht mehr
braucht, kann er einfach kiindi-
genw, sagt Wenger Zudem werde
Orange die Roaming-Tarife vor
der Feriensaison noch einmal
markant senken.

Giinstigere Tarife

Auch Sunrise bietet ihren Kun-
den mit der «Option Sunrise glo-
bal» giinstigere Roaming-Tarife
an. Ahnlich wie bei Orange kann
der Sunrise Mobilfunkabo-Kunde
dieses Angebot monatlich bestel-
len. «Nur mit einem Unterschied:
Unsere Kunden bekemmen das
Angebot im Sommer zwei Monate
gratis», sagt Konrad Stokar, Me-
diensprecher von Sunrise Sie
missten sich nur rechtzeitig im
Juni oder Juli dafiir anmelden.
«Damit kostet ein Rackruf zum

Trafalgar Square in London: Fiir Schweizer Geschaftsleute ebenso Touristen ist Swisscom am einfachsten.

Beispiel aus den Lindern Europas
nur noch 50 Rappen pro Minute
plus einFranken Verbindungsauf-
bau-Gebithr», sagt Stokar. Fiir
Linder wie zum Beispiel Thai-
land seien mit diesem Angebot
Kostenersparnisse bis zu 56 Pro-
zent mdglich. In Europa wiirde
die Ersparnis beim Rickruf in die
Schweiz 12 Prozent betragen.

Swisscom besonders giinstig

Neben Orange und Sunrise
hat auch Swisscom die Tarife fiir
das Telefonieren in Europa ge-
senkt. Nur mit einem Unter-
schied: «Unsere Standardtarife
sind viel tiefer als bei der Konkur-
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Sparen im Ausland

- Anrufbeantworter ausschalten
= Kurzmitteilungen und E-Malls
schretben statt kurze Telefonate
fithren

- auf Festnetz auswelchen

- Angebote der elnzelnen
Anbieter fits Telefonieren im
Ausland bestellen

= sich auf den internetseiten
der einzelnen Anbleter tiber die
genalien Roaming-Tarife des
Ferienlandes informieren

- sich im Hotel aniufen lassen

renz», sagt Sepp Huber, Leiter vom
Mediendienst der Swisscom. «Von
der Senkung profitieren alle Abo-
und Prepaidkunden und eine An-
meldung ist bei uns nicht erfor-
derlich», sagt Huber. Schliesslich
wolle man den Swisscom-Kunden
dasmuthsame An- und Abmelden
ersparen.

Genau hier sieht Ralf Beyeler,
Leiter Telefondienste vom Inter-
net-Vergleichsdienst  Comparis,
den Vorteil fiar die Swisscom-Kun-
den. «Denn diewenigsten Kunden
von Orange und Sunrisetelefonie-
ren mit den Spezialangeboten»,
sagt Beyeler. Und daherbezahlten
die Kunden von Orange und Sun-

rise beim Telefonieren im Ausland
mehr als bei der Swisscom. Hinzu
kommt, dass bei allen Anbietern
die Tarife bei Riickrufen je nach
Ferienland unterschiedlich sind.
«Deswegen ist auch der Anrufaus
Agypten teurer als der Anruf aus
Italien», sagt Beyeler.

Ausserdem ist die Schweiz
auch beim Telefonieren eine
Hochpreisinsel. Telefonate im
Ausland sind im Vergleich zur
Européischen Union viel zu hoch:
Dort gilt eine Obergrenze von 49
Euro-Cent pro Minute fiir abge-
hende und 24 Euro-Centfurange-
nommene Gespriache. So zahlen
einige Schweizer Kunden fiir das
Telefonieren im Ausland fast das
Doppelte. «Das ist eine Frech-
heity, sagt Beyeler. Einzig Swiss-
com kénne mit den Preisen der
EU mithalten.

Anrufbeantworter abschalten

Reisende kbnnen aber Telefon-
kosten sparen, wenn sie einfache
Regeln einhalten. Was viele Han-
dy-Nutzerauch nicht wissen: Die-
jenigen, die im Ausland angerufen
werden, miissen auch zahlen.
Denn die zusiitzlichen Gebithren,
die fir die Umleitung von der
Schweizins Ausland erhobenwer-
den, zahlt der Angerufene. «Das
ist eine grosse Kostenfalle, von
dem die Kunden nichts wissen»,
sagt Beyeler Je nach Anbieter und
Ferienland kénne ein angenom-
mener Anruf zwischen 40 Rap-
pen und vier Franken die Minute
kosten.

Man sollte sich genau tber-
legen, welche Anrufe man an-
nimmt. Ausserdem sellten Anruf-
beantworter im Ausland ausge-
schaltet werden. «Damit konnen
Reisende unnotige Gebithrenver-
meiden», sagt Beyeler. Denn der
Anruf werde zunichst aufs Mobil-
telefon im Ausland geleitet und
dann wieder zuriick auf den An-
rufbeantworter So fielen fir den
Angerufenen Gebithren an, ohne
dass er auch nur eine Sekunde
telefoniert habe.

Oder Handy zu Hause lassen...

Oft sind auch Telefonate aus
einer Telefonzelle oder dem Ho-
telzimmer billiger. «Das ist hiufig
ginstiger als das Telefonieren mit
dem Handy», sagt Beyeler. Zudem
seien die Kurzmitteilungen oder
E-Mails aus dem Internetcafe eine
giinstige Alternative.

«Wer wirklich sparen méchte,
lasst sein Handy daheim», sagt
Beyeler. Das sei wohl der ultima-
tive Tip. Wer aber auch in den
Ferien erreichbar sein will, sollte
nur telefonieren, wennesnotig ist.
Nur so kann die Handy-Rechnung
die Ferienerinnerungen auch
nicht vermiesen.

Yildiz Asan

Bund schreibt Label
fiir legalen Kaviar vor

Die Schweiz bekimpft den Han-
del mit illegalem Kaviar. Ab sofort
muss jede Dose eine Etikette tra-
gen, die dem Inhalt die legale Her-
kunftbescheinigt. Zudem miissen
alle Kaviarhéindler registriert sein.

Limite fiir Reisende

Die Europiische Union habe
vor einigen Monaten ebenfalls
entsprechende  Verschirfungen
eingefiihrt, teilt das Bundesamt
fir Veterindrwesen (BVET) mit.
Seit 1998 unterliegen die Store
und damit auch ihre Eier, der
Kaviar, dem Artenschutzabkom-
men Cites. Kaviar darf nur impor-
tiert werden, wenn sowoh! das
Exportland als auch die Schweiz

www.tagblatt.ch/leben

dies bewilligt haben. Die Bewilli-
gungspflicht gilt auch fir Private.
Bisher durften Reisende bis zu
250 Gramm Kaviar chne Bewilli-
gung einfilhren. Nun gilt eine
Obergrenze von 125 Gramm.

Schon lange Kontrollen

Die Verschirfungen seien no-
tig, da weltweit nach wie vor ein
grosser Teil des gehandelten Ka-
viars illegal gewonnen werde —
meist im Kaspischen Meer. Schét-
zungengehen von einemillegalen
Anteil von 80 bis 90 Prozent aus.

Die Schweiz sei jedoch dank
strenger Kontrollen schon seit
Jahren nicht mehr fiir den illega-
len Kaviarhandel attraktiv. (sda)

Ferien fiir Behinderte

Stiftung «Denk an mich» sammelte in 40 Jahren

Die Stiftung «Denk an michy fir
Ferien fiir Behinderte hat kiirzlich
in Basel ihren 40. Geburtstag ge-
feiert. Bundesrat Samuel Schmid
bedankte sich imNamen der Lan-
desregierung und der Bevolke-
rung bei den Griindern und Ra-
diomachern fiir die wunderbare
Idee. Sie hitten Unzihligen Freu-
de und Lebensqualitit geschenkt.

Im Jahr 1968 grindeten Jean-
nette und Martin Plattner im Stu-
dio Basel von Schweizer Radio
DRS die Stiftung «Denk an mich»,
um Menschen mit einer Behinde-
rung Ferien zu ermoglichen und
s0 auch den sorgenden Angehori-
gen eine Auszeit zu gestatten. Fir
solche Freizeit- und Ferienerleb-

nisse kamen seit der Griindung
iber 60 Millionen Franken zu-
sammen. Gespendet wurde das
Geld von 50 000 Personen, Verei-
nen und Firmen in der Schweiz.
Aus der Idee sei lingst eine Insti-
tution geworden, sagte der Basler
Regierungspriisident Guy Morin.
Allein im vergangenen Jahr hiitten
12 068 Menschen miteiner Behin-
derung von den Unterstiitzungs-
leistungen profitiert.

Im Namen von tiber 300 Orga-
nisationen, die von der Stiftung
unterstiitzt werden, wiirdigte die
Direktorin der Multiple-Sklerose-
Gesellschaft Vera Rentsch das
Wirken desStifterchepaars. Ferien
seien fiir Behinderte keine Selbst-

60 Millionen Franken

verstiindlichkeit. Die organisato-
rischen und finanziellen Hirden
und physischen Barrikaden seien
hiufig uniberwindbar.

«Denk am mich» sei fester Be-
standteil des sozialen Engage-
ments des Unternehmens ge-
worden, stellte Stiftungspriisi-
dent und DRS-1-Programmleiter
Christoph Gebel fest.

Radiodirektor Walter Riieggbe-
kriftigte, dass das Engagement
ohne Wenn und Aber weiter-
gefuhrt werde. Jeden Samstag
ewischen 09.45 und 09.50 Uhrbe-
richten Jeannette und Martin
Plattner Uber Sammelaktionen
und Aktivitdten. (ap)
www.denkanmich.ch

SCHAUFENSTER

1200 Fragen zur Schweiz
Der Verlag Hallwag Kitmmerly +
Frey AG hat eine grosse Krelz-
worlritsel-Karte der Schwelz her-
ausgegeben. Er verspricht «eine
abwechslungsreiche Reise kieuz
und quer durch die Schweiz». Und
das Spiel begefstere ach Men-
schen, die nicht zu den Liebhabern
von Kreuzwortritseln gehorten.
Fiir Spannung und Untermalting
sorgen 1200 Fragen zu Geogra-
phie, Geschichte, Kultur und

vieles mehr.

Kreuzwortratsel Schweiz Format
XXL. Fr. 19.90. Auch als Poster
erhaltlich: Fr. 25—
www.swisstravelcenter.ch

Sennenschutz

Zugegeben, bis jetzt machten wir
uns noch nicht allzu viele Gedan-
ken dariber, wie wir unsere Haut
vor Sonnenstrahlen schittzen mis-
sen. Sherpa Tensing allerdings
schon, und vielleicht werden wir
Ja bald von der «Mallorca-Aknes
geplagt. Mit diesem Begriff ist eine
Allergle gemeint, die auf eine
Kombination von fetthaltigen
Sonnenschutzmitteln und UV-
Strahlen zurtickzuftibren Ist.
Sherpa Tensing hat fettfreie «Sen-
sitives-Produkte krefert, die vor
der «Mallorca-Aknes schiftzen.
Der Hersteller verweist aber auch
darauf, dass die Haut langsam an
das Sonnenlicht gew dhnt werden
miisse, und empfiehltzudem
Vitamin E oder Betakarotin
einzunetimen.

www.cwic.ch

Vegetarisch ist «in»
Fleischlose Gerichte werden immer
beliebter. Coop trigt dem mit sel-
nen Valess-Produkten Rechntng,
die ab Mitte Juni neu unter dem
Label Délicorn verkauft werden.
Die belden Spezialisten bieten fix-
fertige Menus sowie pfannen-
fertige und unpraparierte Pro-
dukte an, die auf vielfiligeWeise
zubereitet werden kdnnen — asia-
tisch, mediterran oder gutblirger-

lich. Zum Angebot gehdren auch
Nuggets und Schiitzel. Die Pro-
dukte Limfassen Kreationen Linter
anderem aus Soja und Weizen.
www.coop.ch

Ein Energieschub, bitte
Auch der Migros liegt die Gesund-
heit der Menschen am Herzen.
«Doppelherz» nennt sich die neue
Aktion, bei welcher der Kunde

auf energlereiche Praparate auf-
merksam gemacht wird. Diese
sind entsprechend mit dem
Doppelherz-Signet gekennzeich-
net. Sie sind nicht zuletzt filr «Gol-
den Agers» bestimmt, kdnnen
aber auch bei jlingeren Menschen
eine ausgewogene Ernahrung
bewirken.

Marker fiir Fussballfans
Die Firma Edding bat wie viele
andere in diesen Tagen an die
Fussballfans gedacht. Sie hat einen
Minimarker berausgegeben, spe-
Zlell fiir Autogrammjiger. Mit dem
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Keinen Stift kann ein Fan rasch
alle Avten von Materfalien fiir die
Unterschrift des Stars hinhalten -
sie erscheine Jahre spiter noch so
frisch wie am ersten Tag, ver-
spricht der Hersteller. Und Fussball
wird ja auch nach der ELropaimels-
terschaft noch gesplelt.




